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๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
มนุษยนิยมเป็นปรัชญาสาขาหนึ่งท่ียกย่องคุณค่าและให้ความส าคัญอย่างสูงสุดในความ

เป็นมนุษย์ ซึ่งเป็นหลักความคิดท่ีมุ่งเสริมสร้างและพัฒนามนุษยธรรมขึ้นในโลก อีกท้ังยังมุ่งแสวงหา
หนทางท่ีดีงามแก่มนุษย์ เพื่อให้สามารถอยู่ในสังคมอย่างเป็นปกติสุข มนุษยนิยมถือ  มนุษย์เป็น
ศูนย์กลางและถือว่าโดยธรรมชาติแล้วมนุษย์มีเจตจ านงอิสระ มีพลังความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีความ
พยายาม มีศักยภาพ มีศักด์ิศรี มนุษย์อยู่ในวิสัยท่ีจะรับผิดชอบต่อชะตากรรมของตนเองได้  เพราะ
มนุษย์มีความรักและความสามารถในการเห็นคุณค่าของส่ิงต่างๆ๑ ซึ่งแนวคิดมนุษยนิยมดังกล่าวเริ่ม
เป็นท่ีรู้จักในสมัยเรอเนสซองส์รุ่งเรืองหรือยุคฟื้นฟูศิลปะวิทยา แนวคิดนี้ให้ความส าคัญในเรื่องปัจเจก
ชน เสรีภาพ และให้ความส าคัญแก่มนุษย์ในด้านความคิดและการกระท า ก่อให้เกิดความปรารถนาท่ี
จะค้นหาคุณธรรม๒ ค าว่า มนุษยนิยมนั้นเป็นค าท่ีใช้กันในระหว่างศตวรรษท่ี ๑๗-๑๘ ซึ่งเป็นยุครู้แจ้ง
ของยุโรป (Enlightenment) โดยใช้เรียกนักปรัชญากลุ่มหนึ่งในสมัยนั้นเช่น วอลแตร์ (Voltaire) รุส
โซ (Rousseau) เป็นต้นซึ่งมีแนวคิดว่า คุณค่าในการด ารงอยู่ของมนุษย์ไม่ได้มาจากการค้นหา
เจตจ านงของพระเจ้า และด ารงชีวิตให้สอดคล้องกับเจตจ านงของพระองค์ แต่อยู่ท่ีการใช้เหตุผลอัน
เป็นศักยภาพของมนุษย์ ในการค้นหาความจริงโดยตัวมนุษย์เอง อันจะน าไปสู่การสร้างชีวิตและสังคม
ท่ีดีของมนุษย์๓ แนวคิดมนุษยนิยมมีจุดยืนท่ีเด่นชัดในเรื่องความสามารถในการคิดหาเหตุผลเพื่อแก้ไข
ปัญหาของมนุษย์ด้วยตัวมนุษย์เอง การให้เกียรติและศักด์ิศรีเท่าเทียมกัน และการเช่ือในวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ว่าคือศาสตร์ท่ีเกิดจากสติปัญญาของมนุษย์โดยมนุษย์และเพื่อมนุษย์อย่างแท้จริง 
  

 

                                                 

๑ Blackham, H.J., Humanism, (Harmands worth: Penguin Book, 1968), p. 13. 
๒ วนิดา เปรมวุฒิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ปรัชญาศีลปะของไมเคิลแอนเจโล”, วิทยานิพนธ์อักษร

ศาสตร์มหาบัณฑิต ภาควิชาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวลัย, ๒๕๒๒), หน้า ๒๒. 
๓ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, มนุษย์กับการใช้เหตุผล, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (ส านักพิมพ์

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๑), หน้า ๑๔๖. 



๒ 

 

พุทธทาสภิกขุได้รับการยกย่องอย่างสูงว่า เป็นปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาแห่งยุคสมัยนี้ 
ซึ่งแน่นอนว่า แนวคิดของท่านย่อมไม่ต่างจากแนวคิดหลักของพระพุทธศาสนาแบบด้ังเดิมคือมุ่งไปท่ี
เรื่องการหลุดพ้นจากความทุกข์ แต่ความแตกต่างนั้นอยู่ท่ีวิธีการอธิบายพุทธธรรมในแบบของท่านเช่น
แนวคิดภาษาคน-ภาษาธรรม ถือว่า เป็นเครื่องมือท่ีท่านใช้ในการอธิบายพุทธธรรม ท าให้เกิดมิติใหม่
ทางค าสอนของพุทธศาสนา ท าให้เกิดความเข้าใจใหม่ ในหลักค าสอนท่ีส าคัญเช่นพระนิพพานมากขึ้น 
การพยายามอธิบายด้วยเหตุผลแบบวิทยาศาสตร์ของท่าน ท าให้แนวคิดของพุทธศาสนามีเหตุผลมาก
ขึ้น และใกล้เคียงกับแนวคิดทางมนุษยนิยมเช่น แนวคิดเกี่ยวกับพระเจ้าท่ีพุทธทาสภิกขุเห็นว่ามีสอง
ความหมายคือ ในระดับภาษาคนหมายถึงพระเจ้าท่ีเป็นบุคคล เป็นพระเจ้าท่ีเกิดจากความกลัวและ
ความไม่รู้ของมนุษย์ เป็นพระเจ้าของไสยศาสตร์ และพระเจ้าในภาษาธรรมท่ีท่านหมายถึงธรรมชาติ 
กฎของธรรมชาติท่ีคอยควบคุมทุกส่ิงให้เป็นไปในทางท่ีถูกต้อง๔ 

แนวคิดทางมนุษย์นิยมของพุทธทาสภิกขสุามารถพิจารณาได้สองทางคือ จากรูปแบบการ
ด ารงชีวิตและจากผลงานของท่าน พุทธทาสภิกขุมีความเป็นมนุษยนิยมท่ีเด่นชัดในการใช้ชีวิตคือ การ
ท่ีท่านปฏิเสธที่จะตกเป็นทาสของส่ิงอื่นนอกจากการเป็นทาสของการตื่นรู้ หรือทาสของพระพุทธเจ้า๕ 
ผลงานของท่านท่ีปรากฏอยู่มากมายนั้น เป็นการแสดงให้เห็นปัญหาของมนุษย์ซึ่ง ท่านเห็นว่า 
“ความเห็นแก่ตัว” เป็นปัญหาท่ีมนุษย์ควรแก้ไขและขจัดให้หมดไป ถือได้ว่า แนวคิดของท่านท้ังหมด 
ล้วนแต่เป็นการส่งเสริมให้มนุษย์เข้าใจในความเป็นมนุษย์และศึกษาพัฒนาตนให้เข้าถึงความเป็น
มนุษย์ท่ีสมบูรณ์๖ อีกท้ังการตีความพุทธพจน์ของท่านก็เป็นไปเพื่อให้เกิดความเข้าใจในหลักการหรือ
วัตถุประสงค์ท่ีแท้จริงของการตรัสรู้ของหลักค าสอนของพระพุทธองค์จากท่ีเข้าใจได้ยากมาเป็นง่าย
และน ามาใช้ได้โดยการใช้ภาษาของยุคสมัยปัจจุบัน เปูาหมายหลักก็เพื่อขัดเกลาจิตใจของมนุษย์ให้
สูงขึ้น ให้อยู่เหนืออ านาจของวัตถุให้เห็นคุณค่าของชีวิต ให้พบกับความสุขท่ีแท้จริง นอกจากนั้นก็ยัง
เป็นการดึงเอาแนวคิดเทวนิยมท่ีท าให้คนหลงเช่ืองมงายมาเป็นเวลาช้านาน ออกจากค าสอนของพระ
พุทธองค์ ซึ่งท าให้แนวคิดของท่านมีลักษณะใกล้เคียงกับแนวคิดมนุษยนิยม๗ 

จากแนวคิดเกี่ยวกับมนุษย์ข้างต้นท าให้เราได้ทราบว่า นอกจากพุทธทาสภิกขุจะเป็น
นักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริงแล้วพุทธทาสภิกขุยังมีแนวคิดแบบมนุษยนิยมอยู่ด้วย
เพราะปรากฏว่างานเขียนของท่านได้พยายามช้ีแสดงให้เราเข้าใจตัวตนของมนุษย์ ท่านเห็นว่า มนุษย์

                                                 

๔ ดูรายละเอียดใน พุทธทาสภิกขุ, ปณิธาน ๓ ประการ, (กรุงเทพฯ:  ส านักพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๙), 
หน้า ๒๑-๒๓. 

๕ ดูรายละเอียดใน สัมพันธ์ ก้องสมุทร, พุทธทาสภิกขุ นาคารชุนแห่งเถรวาท, (กรุงเทพฯ: โอเดียนส
โตร์, ๒๕๓๐), หน้า ๑๕. 

๖ ดูรายละเอียดใน พุทธทาสภิกขุ, ปัญหาของมนุษย์, (กรุงเทพฯ: สุขภาพใจ, ๒๕๔๖), หน้า ๒๑-๒๔. 
๗ ดูรายละเอียดใน พุทธทาสภิกขุ, ชุมนุมล้ออายุ เล่ม๑, (กรุงเทพฯ: ธรรมทานมูลนิธิ, ๒๕๒๕), หน้า 

๒๕๕-๒๕๗. 



๓ 
 

สามารถพัฒนาตนเองได้ เปูาหมายของมนุษย์ท่ีแท้จริงในทัศนะของท่านคือ การขจัดความเห็นแก่ตัว 
น ามนุษย์และสังคมออกห่างจากวัตถุนิยมด้วยหลักธรรมการไม่ยึดมั่นถือมั่นในตัวตน  ซึ่งยังไม่มีใคร
ท าการศึกษาวิจัยในแนวคิดนี้ ดังนั้น ผู้ศึกษาวิจัยจึงเห็นว่า สมควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อตรวจสอบ
จุดยืนทางมนุษยนิยมของท่านพุทธทาสภิกขุว่า แนวคิดหลักทางมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุคืออะไร 
มีลักษณะอย่างไร  

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัย 

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาแนวคิดมนุษยนิยม 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาแนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ 
๑.๒.๓ เพื่อวิเคราะห์แนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ 

๑.๓ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 

มนุษยนิยม หมายถึง แนวคิดท่ีปฏิเสธอ านาจเหนือธรรมชาติโดยถือว่า ทุกส่ิงในโลกล้วน
เป็นไปตามกฎเกณฑ์ของธรรมชาติอย่างมีเหตุผล เช่ือในพลังของมนุษย์ว่ามีเสรีภาพในการกระท า 
ก าหนดชะตาชีวิตของตน สามารถน าความรู้มาปฏิบัติพัฒนาตนเองให้ดีขึ้นและมีความสุขในชีวิตนี้โลก
นี้ 

มนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ หมายถึง แนวคิดท่ีส่งเสริมศักยภาพของความเป็นมนุษย์
ด้วยการฝึกฝน พัฒนาตนด้วยเหตุผล สติปัญญา ความเพียรและความสามารถของตน  ให้สูงขึ้นจน
สามารถเข้าใจในความเป็นจริงของธรรมชาติเข้าถึงเสรีภาพที่แท้จริง 

พุทธทาสภิกขุ หมายถึง พระธรรมโกศาจารย์ นามเดิมคือ พระมหาเงื่อม อินฺทปญฺโ  
พระภิกษุนิกายเถรวาทของไทย เจ้าอาวาสแห่งสวนโมกขพลาราม อ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฏร์ธานี 
ซึ่งเป็นผู้ท่ีศึกษาค้นคว้าแนวคิดในพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมความเข้าใจชีวิตมนุษย์ให้ถูกต้องตาม
ธรรมชาติ 

๑.๔ ขอบเขตของการศึกษาวิจัย 

 (๑) ศึกษาแนวคิดมนุษยนิยมในทัศนะของนักปรัชญา และในทัศนะของพุทธทาสภิกขุท่ีมีแนวคิด
เกี่ยวข้อง ๕ ลักษณะ คือ (๑) อเทวนิยม (๒) ธรรมชาตินิยม (๓) อิสรเสรีนิยม (๔) เหตุผล
นิยม และ (๕) ปฏิบัตินิยม จากหนังสือ บทความ เอกสารทางวิชาการ และงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง 

 (๒) การวิเคราะห์แนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุนั้น ผู้ศึกษาวิจัยได้วิเคราะห์แนวคิดนี้ตาม
แนวคิดมนุษยนิยมท้ัง ๕ ลักษณะ 



๔ 
 

 (๓) การอ้างอิงทัศนะของพุทธทาสภิกขุท่ีเกี่ยวข้องกับพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น ผู้ศึกษาใช้ข้อมูล
จากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ 

๑.๕ ทบทวนเอกสารและการศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

แนวคิดมนุษยนิยมเป็นแนวคิดท่ีเกิดขึ้นมาเพื่อรับใช้มนุษย์ และโดยมนุษย์อย่างแท้จริง 
เป็นแนวคิดท่ีให้ความส าคัญ ศรัทธาในตัวมนุษย์ ให้เกียรติ ยกย่อง เชิดชูคุณค่าและศักยภาพของ
มนุษย์เหนือส่ิงอื่นใดซึ่งผู้รู้ท้ังหลายได้พยายามให้ความหมายและลักษณะส าคัญหลักๆ ของแนวคิด
มนุษย์นิยมไว้ดังนี้ 

๑.๕.๑ เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

(๑) กีรติ บุญเจือ ได้ให้ความหมายของมนุษยนิยมไว้ในสารานุกรมปรัชญาว่า มนุษยนิยม
คือแนวคิดท่ีถือเอาความก้าวหน้าของมนุษยชาติเป็นเปูาหมายของการกระท า ส่งเสริมให้มนุษย์อยู่
ร่วมกันอย่างสันติ ด้วยความยุติธรรม มีศักด์ิศรีท่ีมีมนัส รู้จักคิดและรับผิดชอบการกระท าของตนต่อ
สังคม๘ 

(๒) เดรสเดนกล่าวถึงลักษณะปฏิบัตินิยมของมนุษยนิยมว่า มนุษยนิยมเช่ือในความเป็น
จุดศูนย์กลางของมนุษย์เป็นหลักการพื้นฐาน และเป็นลักษณะเด่นท่ีแยกมนุษยนิยมออกจากแนวคิด
อื่นๆ โดยเหตุท่ีมนุษยนิยมสนใจต่อทุกส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับมนุษย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อธรรมชาติของ
มนุษย์และศักยภาพของเขาในการพัฒนาตนเองและสังคม ดังนั้นมนุษยนิยมจึงให้ความส าคัญต่อตัว
ของมนุษย์เองในท่ีสุด และยังรวมถึงการให้อิสระแก่มนุษย์ในการแสวงหาหนทางท่ีจะก าหนดชีวิตของ
ตน ชีวิตของมนุษย์กับโลกหรือธรรมชาติเป็นเอกภาพสอดคล้องกัน และมนุษย์ไม่อาจปฏิเสธบทบาท
ของตนเองต่อโลกและเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน๙ 

(๓) แบลคแฮม (Blackham) ได้พูดถึงลักษณะอิสรเสรีภาพของมนุษยนิยมไว้ว่า มนุษย
นิยมเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการพัฒนาศีลธรรมของปัจเจกบุคคลและการสร้างสรรค์ท่ีดีงาม คือการ
ยอมรับว่า มนุษย์เป็นเจ้าของชีวิตของตนเอง ต้องรับผิดชอบต่อชีวิตของตนเอง และรับผิดชอบต่อชีวิต
ของมนุษยชาติด้วย ดังนั้นมนุษยนิยมจึงเลือกท่ีจะยอมรับการรับผิดชอบต่อชีวิตของผู้อื่น เพราะมนุษย
นิยมมีสมมติฐานท่ีมองมนุษย์ในแง่ดี มีความรักในเพื่อนมนุษย์ มนุษย์ในสังคมมีหน้าท่ีท่ีพึงมีต่อกัน 
สภาพสังคมตามแนวมนุษยนิยมจึงเป็นสังคมท่ีสงบงดงามผู้คนอยู่ร่วมกันอย่างปรารถนาดี และกระท า
ดีต่อกัน๑๐ 

                                                 

๘ กีรติ บุญเจือ, สารานุกรมปรัชญา, (กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๒), หน้า ๑๙๒. 
๙ เดรสเดน, เซ็ม., ยุคฟื้นฟูศิลปวิทยาและสิทธิมนุษยชน, แนวคิดพ้ืนฐานอารยธรรมตะวันตก, 

(กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๒๑), หน้า ๑๒๓. 
๑๐ Blackham, H.J., Humanism, (Harmandsworth: Penguin Book, 1968), p. 13. 
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(๔) ชัช กิจกรรม อธิบายลักษณะอิสรเสรีภาพของมนุษยนิยมไว้ว่า มนุษยนิยมเป็นแนวคิด
ท่ีต้องการปลดเปล้ืองตนเองของมนุษย์จากการกดขี่ข่มเหงระหว่างมนุษย์ด้วยกัน และท้ังการกดขี่
ครอบง าเชิงสติปัญญาและจินตนาการของกรอบความคิดทางศาสนา การเมือง และสังคม เป็น
ขบวนการของมนุษย์ท่ีจะแสวงหาส่ิงท่ีดีท่ีสุด ท้ังท่ีเป็นภูมิปัญญาหรือระบบเศรษฐกิจการเมือง ท่ีไม่
เพียงแต่หวังจะประกันความสุขสมบูรณ์ทางส่ิงแวดล้อม และความเป็นอยู่ของมนุษย์ในทางสังคม
เท่านั้น หากยังเพื่อประกันความเป็นอิสรเสรีของมนุษย์อีกด้วย ซึ่งความเป็นอิสรเสรีนี้ไม่ได้ถือว่า เป็น
เพียงสิทธิ์พื้นฐานหรือเงื่อนไขตามธรรมชาติของมนุษย์เท่านั้น หากยังถือเป็นความเช่ือท่ีแน่นแฟูนอีก
ด้วย ยิ่งกว่านี้ความสุขสมบูรณ์ตลอดจนอิสรเสรีภาพของมนุษย์จะต้องมีขึ้นภายใต้เงื่อน ไขของความ
เสมอภาค และยุติธรรมเท่านั้น๑๑ 

(๖) วนิดา เปรมวุฒิ กล่าวถึงลักษณะอเทวนิยมของมนุษยนิยมไว้ว่า แนวคิดนี้มีหลักแห่ง
ความคิดว่า มนุษย์เป็นจุดศูนย์กลางและเป็นส่ิงส าคัญสูงสุด ซึ่งตรงข้ามกับหลักปรัชญายุคกลางท่ีถือ
พระเจ้าเป็นจุดศูนย์กลางของความส าคัญ เพราะฉะนั้นแนวคิดมนุษยนิยมจึงมีส่วนผลักดันให้มนุษย์
เกิดการใฝุหาความรู้ท่ีแท้จริงเพื่อชีวิตท่ีดีในโลก๑๒ 

(๗) ในหนังสืออธิบายศัพท์วรรณคดี (A Glossary of literary Terms) ซึ่งแปลโดย 
ทองสุก เกตุโรจน์อธิบายถึงลักษณะธรรมชาตินิยมของมนุษยนิยมไว้ว่า นักมนุษยนิยมหมายถึงบุคคลท่ี
ถือเอาความจริง เป็นพื้นฐานประสบการณ์ของมนุษย์และถือเอาค่านิยมพื้นฐานธรรมชาติของมนุษย์ 
ปฏิเสธความจริงและการลงโทษของลัทธิเหนือธรรมชาติ๑๓ 

๑.๕.๒ การศึกษาวิจัยที่เก่ียวข้อง 

(๑) ดีรภรณ์ บัณฑิตชน ท าการศึกษา “แนวคิดเร่ืองมนุษย์ในทัศนะของพุทธทาสภิกขุ” 
ได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับมนุษย์ของพุทธทาสภิกขุไว้ว่า พุทธทาสภิกขุมองมนุษย์ว่าประกอบด้วยธาตุท้ังหก
ไม่ต่างจากสัตว์อื่นแต่มนุษย์สามารถพัฒนาตนเองให้มีคุณภาพท่ีสูงขึ้นได้จากคนธรรมดาท่ีเต็มไปด้วย
ความโลภ โกรธ และหลง กลายเป็นพระอริยบุคคลหรือแม้กระท่ังพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ มนุษย์มี
ศักยภาพพอท่ีจะเข้าถึงเสรีภาพที่แท้จริงได้ด้วยตัวของมนุษย์เองโดยไม่ต้องพึ่งพาอาศัยพลังอ านาจอื่น
ใดนอกจากความเพียรพยายามของตน อีกท้ังท่านเห็นว่าเปูาหมายของมนุษย์คือการเข้าถึงเสรีภาพท่ี

                                                 

๑๑ ชัช กิจกรรม, ประชาธิปไตยและสังคมนิยม: วิวัฒนาการของเอกภาพแห่งหลักการมนุษยนิยม , 
(กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๒๙), หน้า ๘๑. 

๑๒ วนิดา เปรมวุฒิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ปรัชญาศิลปะของไมเคิล แอนเจโล”,วิทยานิพนธ์อักษร-
ศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวลัย, ๒๕๒๒), หน้า ๒๒. 

๑๓ ทองสุก เกตุโรจน์, อธิบายศัพท์วรรณคดี, (กรุงเทพฯ: กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๒๙), 
หน้า ๑๔๑-๑๔๔. 
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อยู่เหนือการยึดถือทุกส่ิงอย่าง อีกท้ังมนุษย์ควรท่ีจะพยายามดึงตัวเองออกจากวัตถุนิยมท่ีเต็มไปด้วย
ส่ิงเย้ายวนให้เกิดทุกข์๑๔ 

(๒) พระมหาประสิทธิ์ สิริปญฺโ  (ฤทธิ์มหันต์) ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างความรู้และ
การปฏิบัติ และเสรีภาพของมนุษย์ในพุทธปรัชญาไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์เร่ือง
มนุษยนิยมในพุทธปรัชญาเถรวาท” พุทธปรัชญาถือว่า ผู้ท่ีจะเป็นมนุษย์สมบูรณ์แบบได้นั้น จะต้อง
ประกอบด้วยคุณสมบัติ ๒ ประการ คือ มีความรู้ชอบ (สมฺมาญาณสมฺปนฺโน) และมีการกระท าท่ี
ถูกต้องเป็นธรรม (สมฺมาจริยาสมฺปนฺโน) เป็นประโยชน์แก่ตนเองและส่วนรวมหรือสังคม อันเป็น
คุณสมบัติของพระพุทธองค์นั่นคือ ความรู้ต้องมาคู่กับคุณธรรม (วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน)มนุษย์จะมี
เสรีภาพที่สมบูรณ์ก็ต่อเมื่อได้ใช้ปัญญาในการพิจารณาสรรพส่ิงเพื่อมุ่งท าลายกิเลส โดยไม่ท าจิตของ
ตนให้ตกอยู่ในอ านาจของกิเลสและอยู่ในสภาวะวิมุติ ซึ่งเสรีภาพท่ีแท้จริงนี้ก็คือเจตจ านงของพระ
อรหันต์๑๕ 

(๓) พระมหามงคลกานต์ ฐิตธมฺโม (กลางพนม) ศึกษา “ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเชิง
มนุษยนิยมในบทกวีรางวัลซีไรต์” ได้พูดถึงลักษณะของมนุษยนิยม ๓ ลักษณะไว้ว่า (๑) มนุษยนิยมมี
ลักษณะเป็นปฏิบัตินิยม ชาวมนุษยนิยมนั้นมุ่งเน้นท่ีการปฏิบัติเพื่อให้เกิดผลแก่มนุษย์โดยตรง ชาว
มนุษยนิยมจะไม่สนใจเรื่องท่ีไม่สามารถปฏิบัติให้เกิดผล แม้เรื่องนั้นจะเลิศวิเศษเพียงใดก็ตาม       
(๒) มนุษยนิยมมีลักษณะเป็นอเทวนิยมเช่ือว่า ความเป็นไปในโลกท่ีเกี่ยวข้องกับมนุษย์นี้ มนุษย์
สามารถก าหนดเองได้โดยไม่ต้องพึ่งพาอาศัยเทพหรือส่งสูงสุดภายนอกอื่นๆ ซึ่งไม่สามารถมองเห็นได้ 
วิธีการของมนุษยนิยมก็เช่นเดียวกัน มนุษยนิยมนั้นอิงอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นคว้าหา
ความจริงเกี่ยวกับความเป็นไปของส่ิงท้ังหลาย (๓) มนุษยนิยมมีลักษณะเป็นอิสรเสรีนิยมซึ่งเป็นทัศนะ
ท่ีให้ความส าคัญแก่เสรีภาพส่วนบุคคลท้ังในด้านความคิดและการกระท า ซึ่งเมื่อน ามาเทียบกับแนวคิด
มนุษยนิยมแล้ว ก็นับว่ามีความใกล้เคียงกันเพราะแนวคิดมนุษยนิยม จึงส่งเสริมเรื่องอิสรเสรีภาพอย่าง
ลึกซึ้งและกว้างขวางแต่ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับขีดขั้นและกติกาท่ีเหมาะสม ควรแก่สถานภาพของความเป็น
มนุษย์ อิสรเสรีในท่ีนี้ไม่ใช่เฉพาะทางการกระท าท่ีชอบ และการพูดท่ีชอบเท่านั้น ส่ิงท่ีส าคัญคือ
อิสรเสรีในการคิดและการแสดงออกซึ่งความคิดในลักษณะอื่นๆ ด้วย๑๖ 

                                                 

๑๔ ดีรภรณ์ บัณฑิตชน, “แนวคิดเรื่องมนุษย์ในทัศนะของพุทธทาสภิกขุ”, วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปะ-
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๐), หน้า ง-จ. 

๑๕ พระมหาประสิทธ์ิ สิริปญฺโญ (ฤทธ์ิมหันต์), “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องมนุษยนิยมในพุทธปรัชญาเถร
วาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๖), หน้า ข. 

๑๖ พระมหามงคลกานต์ ฐิตธมฺโม (กลางพนม), “ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเชิงมนุษยนิยมในบทกวีรางวัลซี
ไรต์”,วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตร์ ดุษฏีบัณฑิต ภาควิชาศาสนาและปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๔๓-๔๕. 



๗ 
 

(๔) พระมหาจิรศักด์ิ ธมฺมเมธี (สังเมฆ) ได้ศึกษา “การศึกษาวิเคราะห์เร่ืองปัญหาภาษา
ในพระพุทธศาสนา: ศึกษาเฉพาะกรณีแนวคิดเร่ืองภาษาคนภาษาธรรมของพุทธทาสภิกขุ” ใน
การศึกษาวิจัยดังกล่าวได้พูดถึงมนุษย์เชิงมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุไว้ว่า พุทธทาสภิกขุเช่ือใน
ศักยภาพของมนุษย์ในการพัฒนาตนให้เข้าถึงความดีสูงสุดหรือพระนิพพานได้ โดยท่ีมนุษย์สามารถท่ี
จะมีเสรีภาพท่ีสมบูรณ์ก็ต่อเมื่อได้ใช้ปัญญาในการเข้าถึงความจริงหรือบรรลุพระอรหันต์ ส่วนคนใน
ภาษาธรรมของท่านพุทธทาสภิกขุหมายถึง คุณธรรมอย่างสูงท่ีเหมาะสมกับกับมนุษย์คือ มีใจสูง๑๗ 

(๕) ศุภกฤต เทศก าจร ท าการศึกษา “การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองหน้าที่
ของค้านท์กับของท่านพุทธทาสภิกขุ” ได้กล่าวถึงแนวคิดเชิงปฏิบัตินิยมของพุทธทาสภิกขุไว้ว่า  
พุทธทาสภิกขุเห็นว่า การท่ีจะเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ได้นั้น ต้องเป็นผู้หลุดพ้นจากกิเลสหรือเข้าถึง
สภาวะนิพพานเท่านั้นและนั่นก็คือหน้าท่ีหลักของมนุษย์ มนุษย์มีหน้าท่ีท่ีจะเข้าใจธรรมชาติและกฎ
ของธรรมชาติ อีกท้ังปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับกฎด่ังกล่าวโดยไม่จ าเป็นต้นไปค้นหาว่า ธรรมชาติคือ
อะไรเพียงแค่เข้าใจผ่านปรากฏการณ์และท าตัวให้สอดคล้อง รู้เท่าทันความเป็นไปของส่ิงต่างๆ และ
ปล่อยวางก็จะพบกับบรมสุขหมดทุกข์ และนี่คือหน้าท่ีของมนุษย์ทุกคน๑๘ 

(๖) สุรัตน์ เพชรนิลศึกษา “ปรัชญาการศึกษาของพุทธทาสภิกขุ” ได้พูดถึงความสัมพันธ์
ระหว่างความรู้กับการปฏิบัติในทัศนะของพุทธทาสภิกขุไว้ว่า จุดมุ่งหมายท่ีแท้จริงของการศึกษาตาม
ทัศนะของพุทธทาสภิกขุนั้นคือ การสอนให้มนุษย์มีความรู้ ความสามารถ มีสติปัญญา มีความฉลาด
ในทางอาชีพในเบ้ืองต้น และการศึกษาท่ีสูงขึ้นก็คือจะต้องท าให้มนุษย์สามารถท าลายความเห็นแก่ตัว
ของตนลงได้ เพราะความเห็นแก่ตัวคือรากเหง้าของปัญหาทุกอย่างของมนุษย์ เมื่อมนุษย์สามารถละ
ได้แล้ว มนุษย์ก็จะเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ มีการปฏิบัติตนอย่างถูกต้องอันจักส่งผลให้เกิดความสงบสุข
ของสังคมและโลกได้ ส่ิงท่ีมนุษย์ควรศึกษาคือศึกษาความเป็นจริงตามธรรมชาติเห็นทุกอย่างเป็นไป
ตามท่ีมันเป็น เห็นความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ ตามปฏิจจสมุปบาท เห็นว่าชีวิตเป็นทุกข์ สามารถท าลาย
ความรู้สึกแห่งตัวตนลงได้๑๙ 

(๗) พระส าราญ บุญโส ศึกษา “มโนทัศน์เร่ืองพระเจ้าของคริสต์ศาสนาในทัศนะของ
พุทธทาสภิกขุ” ได้พูดถึงแนวคิดเกี่ยวกับพระเจ้าของพุทธทาสภิกขุไว้ว่า พระเจ้าคือกฎธรรมชาติ 

                                                 

๑๗ พระมหาจิรศักด์ิ ธมฺมเมธี (สังเมฆ), “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องปัญหาภาษาในพระพุทธศาสนา: 
ศึกษาเฉพาะกรณีแนวคิดเรื่องภาษาคนภาษาธรรมของพุทธทาสภิกขุ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
ปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๓๓–๓๔. 

๑๘ ศุภกฤต เทศก าจร, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องหน้าที่ของค้านท์กับพุทธทาสภิกขุ”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๑), 
หน้า ๙๓-๙๔. 

๑๙ สุรัตน์ เพชรนิล, “ปรัชญาการศึกษาของพุทธทาสภิกขุ”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๐), หน้า ค-ง. 



๘ 
 

ได้แก่กฎสามัญลักษณะ กฎอิทัปปัจจยตา และกฎจตุราริยสัจ พระเจ้ามีลักษณะเป็นนามธรรมคือไม่มี
ตัวตน การพูดถึงพระเจ้าในลักษณะเป็นตัวตนเป็นเพียงการพูดให้เข้าใจง่ายเท่านั้น กฎธรรมชาติเป็น
ส่ิงเดียวกับพระเจ้า เป็นกฎท่ีก่อให้เกิดสรรพส่ิงและควบคุมให้สรรพส่ิงเป็นไป เป็นส่ิงสมบูรณ์สูงสุดไม่
มีจุดเริ่มต้นและเป็นผู้ให้รางวัลแก่บุคคลท่ีท าความดี และลงโทษผู้ท าความช่ัวตามกฎแห่งกรรม๒๐ 

(๘) เกษม ขนาบแก้ว ศึกษา “นิพพาน: ศึกษาจากวรรณกรรมชุดธรรมโฆษณ์ของ    
พุทธทาสภิกขุ” ได้กล่าวถึงลักษณะอิสรเสรีภาพของพุทธทาสภิกขุไว้ว่า นิพพานคือ “ความอิสระ” 
คือ อิสระจากภาวะท่ีผิดปรกติ อิสระจากอธรรม อิสระจากความหิว อิสระจากส่ิงผูกมัด อิสระจาก
สัญชาตญาณแห่งการมีตัวตน๒๑ 

จากการทบทวนการศึกษาวิจัยข้างต้นเห็นว่า ได้มีการศึกษาแนวคิดของพุทธทาสภิกขุใน
หลายแนวคิด เช่น แนวคิดเกี่ยวกับมนุษย์ ภาษาคน-ภาษาธรรม หน้าท่ีของมนุษย์ การศึกษา พระเจ้า
และพระนิพพาน และมีเนื้อหาบางส่วนท่ีเกี่ยวกับลักษณะแนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุใน
บางส่วนเท่านั้น แต่ยังไม่มีการศึกษาแนวคิดมนุษยนิยมของท่านพุทธทาสภิกขุโดยตรง ซึ่งผู้วิจัย
สามารถน าเอาเนื้อหาบางส่วนท่ีเกี่ยวข้องมาใช้อ้างอิงในการศึกษาวิจัยนี้ได้ 

๑.๖ วิธีด าเนินการศึกษาวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary  Research) โดยมีขั้นตอนการ
วิจัยดังนี้ 

(๑) รวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดมนุษยนิยมตามวัตถุประสงค์ท่ี
ก าหนดไว้ 

(๒) ศึกษาค้นคว้าสาระส าคัญของแนวคิดมนุษยนิยมในทัศนะของนักปรัชญาและพุทธทาสภิกขุท่ี
เกี่ยวข้องกับแนวคิดมนุษยนิยมท้ัง ๕ ลักษณะ 

(๓) เรียบเรียงเนื้อหาสาระส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดมนุษยนิยมท้ัง ๕ ลักษณะ ในรูปแบบของ
การเขียนพรรณนา (Descriptive) และให้เหตุผล (Reasoning) ตามรายละเอียดท่ีได้ก าหนด
ไว้ในแต่ละบท 

                                                 

๒๐ พระส าราญ บุญโส, “มโนทัศน์เรื่องพระเจ้าของคริสต์ศาสนาในทัศนะของพุทธทาสภิกขุ”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๐), 
หน้า ข. 

๒๑ เกษม ขนาบแก้ว, “นิพพาน: ศึกษาจากวรรณกรรมชุดธรรมโฆษณ์ของพุทธทาสภิกขุ ”, 
วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาภาษาไทย, (วิทยาลัยครูสงขลา, ๒๕๓๒), หน้า ๑๐๔. 

  



๙ 
 

(๔) วิเคราะห์แนวคิดของพุทธทาสภิกขุด้วยการเขียนพรรณนาความและการให้เหตุผลท่ีเกี่ยวข้อง
กับแนวคิดมนุษยนิยมท้ัง ๕ ลักษณะ 

(๕) สรุปผลการศึกษาวิจัยและเสนอแนะ 

๑.๗ ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

๑.๗.๑ ได้ทราบแนวคิดมนุษยนิยม 
๑.๗.๒ ได้ทราบแนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ 
๑.๗.๓ ได้ทราบผลการวิเคราะห์แนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ 


